
Паспорт 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

 

Наименование программы «Шахматы» 

Направленность 

образовательной программы 

Физкультурно-спортивная 

Срок реализации программы 3 года 

Возраст обучающихся 6-15 лет 

Форма организации 

учебного процесса 

Групповая 

Сведения о разработчике 

(составители) программы 

(ФИО, должность) 

Шарипова Лейля Владимировна, педагог дополнительного 

образования 

Характеристика программы 

вид программы общеразвивающая  

тип программы модифицированная 

Содержание программы 

Цель программы Развитие личностных качеств обучающихся, их творческого 

потенциала посредством обучения игры в шахматы. 

Уровни и модули программы I курс – ознакомительный (1 год обучения); 

II курс – базовый (1 год обучения); 

III курс – развивающий (1 год обучения). 

Формы и методы 

образовательной 

деятельности 

Теоретические занятия 

Практические занятия 

Групповая, индивидуальная 

Формы организации 

итоговых занятий 

Опрос и практические задания  

Ожидаемые результаты 

программы 
Планируемые результаты 1-го курса обучения 

(ознакомительного): 

Метапредметные: 

 умение объявлять шах, ставить мат, рокировать, 

размышлять над различными позиционными задачами 

на доске, анализировать свои ходы и ходы соперников, 

решать элементарные задачи на мат в один ход;  

 умение определять финал игры: выигрыш, проигрыш, 

ничья; 

 умение грамотно демонстрировать знания и умения в 

соревновательной деятельности и контрольных 

мероприятиях. 

Предметные: 

 знание истории шахматной игры; 

 знание шахматной доски;  

 освоение правил игры фигурами и пешками; 

 приобретение начальных знаний шахматной нотации; 

 знание программных шахматных терминов; 

 знание шахматного этикета;  

 освоение техники матования одинокого короля. 

Личностные: 

 результативное участие в соревнованиях различного 

ранга. 

 



Планируемые результаты 2-го курса обучения (базового): 

Метапредметные: 

 умение ставить цели шахматной игры в дебюте, 

миттельшпиле, эндшпиле; 

 умение вести шахматные партии с записью. 

Предметные: 

 знание принципов разыгрывания дебюта; 

 знание и умение применения в игре тактических 

приёмов: «двойной удар», связка, вскрытое нападение, 

вскрытый шах, двойной шах и другие; 

 владение приёмами атаки на короля; 

 владение техники пешечного эндшпиля; 

 выполнение тематических дидактических заданий и 

упражнений. 

Личностные: 

 формирование творческих способностей, устойчивого 

характера, навыков самодисциплины и 

самовоспитания; 

 грамотное и результативное участие в 

соревновательной деятельности. 

 

Планируемые результаты 3-го курса обучения 

(развивающего): 

Метапредметные: 

 умение вести аналитическую деятельность шахматных 

партий; 

 умение самостоятельно работать с шахматной 

литературой; 

 умение составлять и решать разнообразные шахматные 

задачи и этюды. 

Предметные: 

 превращение игры в «автоматический тренажёр» 

развития мышления и активного творчества 

обучающихся; 

 развитие комбинационного зрения; 

 использование приёмов позиционной, 

комбинационной игры, разнообразия дебютов и видов 

эндшпиля. 

Личностные: 

 превращение игры в «автоматический тренажёр» 

развития мышления и активного творчества 

обучающихся; 

 результативное участие в соревнованиях различного 

ранга разрабатывание стратегического плана игры. 

Рецензенты программы Директор «ЦВР» Приволжского района г. Казани 

Ремизова М.П., заместитель директора по УВР (председатель 

методического совета) Герасимова Н.В., методист 

Семенова О.Н. 

Ссылка на программу https://cloud.mail.ru/public/vnVs/28v3LL6ti 

 

https://cloud.mail.ru/public/vnVs/28v3LL6ti

